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2ème lettre d’information -Juillet 2011 
 
 
Bonjour à tous,  
 
Voici quelques informations sur nos dernières activités et nos projets. 
 
Pour suivre et participer à l’évolution de « CAP, Coopérations à la paix » vous 
pouvez utiliser notre blog : http://cooperationsalapaix.over-blog.fr/ 
 
Vous y trouverez plusieurs rubriques ainsi que la plaquette provisoire de 
présentation de l’association nouvellement créée, ainsi qu'un forum où vous pouvez 
vous exprimer, faire des propositions. 
 
 
Au cours du printemps dernier nous avons participé à plusieurs manifestations 
locales : 
♦ 31 mars Café citoyen à Pertuis, participation au débat intitulé  HORS JEU LA 

VIOLENCE ! animé par Martine et Pierre Dufour (collectif MAN  du  04) 
Soirée d’information sur le travail de la décennie et présentation de CAP. Environ 
10 personnes ont assisté à cette soirée, qui a permis de se rendre compte de 
l’importance d’éclaircir le vocabulaire avant de débattre.  
 
♦ 2 avril  journée portes ouvertes de l’Ecoles RECREES. 
Une bonne fréquentation sur la journée. 
 
♦ 16 avril  1er forum social de Provence. 
Les ateliers du FSP sont conçus pour être une réflexion collective à plusieurs 
associations sur un thème, en veillant aussi à articuler cette réflexion  avec les 
autres ateliers (transversalité). 
Co animation d’un atelier autour de la Non Violence avec l’association  « pour un 
monde sans guerre et sans violence ». 
3 interventions : le vocabulaire, le rapport à l’art, à l’histoire, et les moyens 
d’action. 
Le FS en Provence a adopté la charte des FSM dans laquelle figure la Non Violence. 
Un théâtre forum le samedi soir avec Euphorum, partenaire de CAP, Coopérations à 
la paix. 
Le Forum Social en provence est une structure permanente, ce qui nous semble intéressant 
et plusieurs d'entre nous participent même modestement à son travail.  
 

♦ 15 mai : 1ères rencontres régionales PACA CNV et éducation « une éducation 
au service de la vie » à Aubagne 

 
♦ 4/5 Juin Journées Eco-citoyennes de Mérindol  
- Tenue d’un stand  
- Animation d’un atelier de théâtre-forum, une dizaine de personnes ont participé 
à cette sensibilisation. 
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- Conférence : "Ni hérisson ni paillasson", partage d'expériences autour du mieux 
vivre ensemble en milieu scolaire et familial. 
Une vingtaine de 20 personnes ont assisté à cette conférence, un débat s'est 
engagé permettant des échanges constructifs.  
Cette expérience a été enrichissante nous incitant à améliorer notre travail de 
coopération et de communication et a fait ressortir la nécessité de mieux préciser 
notre démarche et nos actions auprès du public (le cadre, ce que nous 
proposons,...). 
 
 
Rencontres avec les élus 
Nous avons commencé les démarches auprès des élus, avec pour objectif outre de 
nous faire connaître, de trouver un local permanent ou à défaut un local provisoire 
permettant des permanences sur une ou plusieurs communes.  
Dans un 1er temps les communes sollicitées sont Cabriès, Aubagne, Pertuis, La Tour 
d'Aigues, Peyrolles, Meyrargues, Salon de Provence, La Bastidonne, Aix en 
Provence, Gardanne, Mirabeau, Venelles. 
Un topic argumentaire est ouvert sur le forum de CAP pour mieux préparer nos 
interventions auprès des élus. (Les besoins de la commune, ce que nous pouvons 
proposer, …) 
Des lettres ont été envoyées ; nous relancerons les communes dès septembre. 
 
 

Fête de la coopération: qu’on se le dise ! ouvrez vos agendas 
La date retenue suite au sondage doodle est le :  
 

dimanche 6 novembre 2011 à Grambois (84)  
dans les locaux de l’école RECREE 

 
avec la proposition de programmation suivante: 

11h/12h: Accueil et jeux coopératifs /Présentation 
12h/14h: Repas partage 
14h/17h : Ateliers à la carte 
17h/19h: Questions sur CAP et retour des ateliers 

 
Cette première journée est ouverte aux  adhérents et partenaires de CAP. Par la 
suite nous souhaitons ouvrir plus largement nos manifestations. 
 
A noter :  C'est peu après cette fête, en novembre que se tiendra notre 
prochaine Assemblée Générale.  
Nous vous en tiendrons au courant. 
 
  Nous n’avons pas eu le temps de mettre en pratique les demi-journées d’auto-
formation envisagées dans notre dernière lettre : Pour participer à construire un réseau 
coopération à la paix, nous avons pensé  organiser des demi-journées  d’auto-formation.  Chaque 
demi-journée serait l’occasion pour une personne ou un groupe de personnes du réseau de 
sensibiliser les autres à sa pratique autour d’une culture de la non-violence et du mieux vivre 
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ensemble. Ce partage nous donnera l’opportunité de mieux nous connaître et de nous familiariser 
avec la diversité de nos compétences et outils qui font la richesse de notre réseau . 

Merci à tous ceux qui ont répondu à cette demande, nous pourrons commencer 
cette pratique lors des ateliers du dimanche après-midi 6 novembre.  
 
La journée  « fête de la coopération » doit déboucher sur des perspectives et sur la 
possibilité à nos adhérents de mieux s’investir. 
 
  La mise en place de l’espace de ressources est un gros travail. Les personnes qui 
se sont engagées au CA sont aussi très occupées en dehors de CAP. Il est essentiel 
que nous trouvions comment permettre à chacun d’entre vous de coopérer dans la 
mesure de son temps disponible et de ses moyens. 
 
Nous remercions ceux qui nous ont déjà contactés, interpellés. 
 
  N'hésitez pas à nous solliciter, à nous contacter, à nous faire part de vos réactions 
et propositions. Elles nous sont, nous seront, utiles.Nous sommes convaincus que 
c'est ensemble que nous construirons au mieux, ce réseau « coopérations à la 
paix ». 
 N'hésitez pas aussi à parler de nos projets, actions autour de vous, à solliciter des 
adhésions à CAP. Nous vous en remercions par avance. 
 

Bon été à tous, 
 

Le Conseil d'Administration de CAP, Coopérations A la Paix, 
 

  
 
 
 


